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Le Is::le d'Italia

TOUR OFERATOR

BIKE TOUR SUD OVEST SARDEGNA
IN 7 OUT 14 GIUGNO 2025

1° giorno:. Arrivo in aeroporto a Cagliari. Trasferimento in bus presso Hotel
Maladroxia. Check-in, sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento.

2° giorno: colazione. Tour in bike isola Sant'Antioco 55 km facili con
passaggio su vigne e possibile degustazione in cantina. Visita a Calasetta e
spiagge. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno : colazione. Tour in bike CARBONIA E IL SULCIS (con soste in vari
siti Minerari, Naturalistici e Archeologici: Miniera Carbone Serbariu Borgo
Medioevale di Tratalias, Saline e Laguna Sant'Antioco).

DISTANZA: 60 - 70 Km DISLIVELLO: 200 m + DIFFICOLTA": 1 su 5

INTERESSE: Storico, Ambientale, Culturale

DESCRIZIONE: Direzione nord verso Carbonia, citta piu giovane d'Italia e
Sant'Antioco, la citta piu antica d'Italia. Sara una Facile escursione nella Pianura
Padana del Sud Sardegna, lungo la Laguna di Sant'Antioco e il Golfo di Palmas,
tra Saline e Fenicotteri, alla scoperta di Borghi Mediovali e la citta piu Antica.
(possibilita di fare pausa pranzo in Agriturismo o Ittiturismo con degustazione
prodotti tipici).

SITI D'INTERESSE: Tratalias Vecchia*, MIniera del Carbone Serbariu

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.



4° giorno : colazione. VIAGGIO A CARLOFORTE. TOUR SPIAGGE E FARO ALL'
ISOLA DI SAN PIETRO. Transfert con bici + Traghetto da Portovesme e ritorno.
DISTANZA: 50 - 60 Km. DISLIVELLO: 800 m + circa.

DIFFICOLTA'": 3 su 5. INTERESSE: Storico, Ambientale, Culturale

DESCRIZIONE: Tour attorno alla Selvaggia Isola di San Pietro, scoperta bellissime
spiagge, tonnare e scogliere mozzafiato.

SITI D'INTERESSE: TONNARA, TOUR CITTA', FARO CAPO SANDALO, SPIAGGE
Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

5° giorno: colazione. Trekking Capo Sperone sito di Grutti's Acqua e la tomba
dei giganti. Percorso ad anello lungo la costa sud ovest dell’isola di Sant’Antioco.
Territori selvaggi ricchi di testimonianze archeologiche.

Lunghezza 13 km circa

Durata 5 ore circa

6° giorno: colazione. Transfert a Teulada. Tour in bike Anello costa Capo
Spartivento spiagge di Chia e ritorno da Domus de Maria e parte interna di
Santadi Piscinas con eventuale visita delle grotte di Is Zuddas.

Circa 65- 70 km

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

7° giorno: colazione. Tour Bike.

INTERESSE: Storico, Ambientale, Culturale

ITINERARIO: miniera Monteponi (museo pozzo sella) NEBIDA - MASUA PORTO
FLAVIA E RITORNO da Gonnesa

DESCRIZIONE: Pedaleremo lungo la costa di Nebida verso i siti minerari di
Nebida e Masua e il meraviglioso sito di Porto Flavia, porto unico al mondo
scavato nella roccia (costo ticket circa 10 euro).West adventure e Citta Medioevale
+ visita al Nuraghe Seruci (eventuale)

DISTANZA: modulabile 55 Km. DISLIVELLO: 700 m +

DIFFICOLTA'": 3 su 5

INTERESSE: Storico, Ambientale, Culturale

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

8° giorno: colazione. Check-out. Trasferimento dall’hotel a Cagliari. Fine dei
nostri servizi.

In riferimento al suddetto pacchetto, il costo totale del
soggiorno nelle date IN 7 OUT 14 giugno 2025 é:

€ 1.160,00 per persona BASE MINIMA 20 PARTECIPANTI
€ 1.125,00 per persona BASE MINIMA 25 PARTECIPANTI

La suddetta quota comprende:

- Trasferimenti in bus privato dall’aeroporto all’hotel A/R
- Trasferimenti in bus privato dove necessario per il raggiungimento dei percorsi



- Sistemazione in trattamento di mezza pensione c/o Lu Hotel Maladroxia****
- Bevande ai pasti in hotel (1/4 di vino e %2 acqua)

- Guida durante tutto il tour

- Noleggio ebike per 5 giorni

- Trasferimento in traghetto per Carloforte A/R

La quota non comprende:

- Voli A/R

- Pranzi

- Tassa di soggiorno da pagare in loco

- Eventuali ticket d’ingresso a siti minerari, musei, chiese e luoghi di interesse

- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende

- Facoltativa assicurazione annullamento (da richiedere contestualmente alla
conferma del viaggio, I'importo esatto sara quantificato nel momento in cui verra
richiesta)

Supplemento doppia uso singola € 40,00 al giorno
Una gratuita in sistemazione camera doppia ogni 25 partecipanti

Di seguito indichiamo nostre modalita annullamento viaggio
Fino a 30 gg dall'arrivo: perdita intero importo della caparra
Da 29 a 15 gg dall'arrivo: perdita 50% dei servizi prenotati
Da 14 a 7 gg dall'arrivo: perdita 75% dei servizi prenotati
Da 6 giorni alla data di arrivo: perdita intero importo
Mancati arrivi o partenze anticipate: perdita intero importo
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